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Barnehagens Plattform: Grunnverdiene og det Autoritative perspektiv, 

Side 2-3

Hovedsatsningsområde: Natur og Miljø, 

Tema for året: Årstidene
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Barnehagens fokusområde: Trygt og godt barnehagemiljø 

Side 13-17

Fagområdene
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Barnehagens styringsdokumenter, felles kompetanseheving, planlegging, 

dokumentasjon og evaluering 
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Samarbeid mellom hjem og barnehage, samarbeid med andre instanser

Side 25 - 27

Overganger

Side 28

Tilbud om svømmeopplæring

Side 29 - 34

Diverse info: «Lån / leie av Grillhytta», «Barnehagens bruk av Grillhytta», 

«Kosthold», 

«Ferie og planleggingsdager», «Barnehagens styre», «Foreldrerepresentanter», 

«Samarbeidsutvalget»,  «Barnehagens kontaktpunkter», « Dager barnehagen er 

stengt», «Merkedager og arrangementer»



BARNEHAGENS PLATTFORM 
Grunnverdieneog 

det Autoritativeperspektiv

Eplehagensgrunnverdierbyggerpåde kristnegrunnverdiene, ærlighet, redelighet, rettferdighet, 
nestekjærlighet, likeverd, toleranse, tilgivelseog respektfor livet.  Verdieneer viktigefor ossi 
arbeidetmed barnaog vi praktisererverdienei alt vi gjør, slikat barnaerfarerat de er sett og 
verdsatt, og kanutvikleenpositivselvforståelse. Verdieneer ogsået viktigverktøyi arbeidetmed 
respekt, toleranseog forståelsefor alle menneskerog at alle er like myeverdt. Det er viktigfor oss
voksnei Eplehagen barnehage, å væregoderollemodellerfor barna. Vi ønskerå bidratil barns 
identitetsutviklingog positivselvforståelse. Her er alle barn velkomneuansetttroog livssyn.

Epleprogrammeter et program hvorvi jobber med å styrkebarnasselvfølelse. Barnaøverpåå si
fine ting til hverandreog å ta imotdet fine andresiertil de. Epleprogrammeter et verktøyi jobben
om et Trygtog godtbarnehagemiljøog somforebyggingav mobbing, utestengingog krenkelser. 
Hveravdeling harensamlingi ukahvorbarnarullererpåå væremidtpunktet. 

Nårvi harbibelsamlingeri barnehagengjørvi det vedat barnablirkjentmed ulikeBibelfortellinger. 
Vi formidlerBibelfortellingergjennomdramatisering, flanellograf, fortellinger, filmer, sang og musikk. 
Åretskristnehøytidermarkeresvedat barnaer med å dramatisereog levendegjøredet kristne
budskapet. Hveravdeling harenbibelsamlingi uka, og samlingeneer tilpassetbarnasalder. 

For at de voksnei barnehagenskalopptrei samsvarmed modernepedagogiskdidaktisktenking, 
barnehagelovenog rammeplanen, samtbarnehagensegneverdidokumenterog retningslinjerskal
alle voksnesomjobber i Eplehagen væreAutoritativevoksne. Dette handler om balansenmellomå 
stillekravtil barnaog å giden støttenog responsenbarnatrengerfor å blitryggeog selvstendige
individer, med et godtselvbilde. Det er viktigat de voksnei møtemed barnaer tydeligeog hargod 
styringog at dettesamtidiggjørespåenvarmog støttendemåte. Dette stimulererbarnatil å utvikle
seg.
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HOVEDSATSNINGSOMRÅDET: 

NATUR OG MILJØ
Å Naturog miljøer barnehagenssatsingsområde. Vi håperog trorat barn som
oppleverglede av å ferdesi naturen, vokseropptil å blimiljøbevisste. Det man er 

glad i vilman verneom! 

Å Naturenharet riktmangfold, og er et stimulerendelekemiljø; der løper, går, 
lukter, føler, smaker, hørerog ser vi, og det utviklesvennskapgjennomfelles
opplevelser. De fysiskeutfordringeneståri kø. I naturenlæresomsorgfor 

småkryp, dyr, planter og hverandre. Å sitterundtbåletskapergodefølelserog 
samtaler. 

Å Forskningviserat barn somhargåtti enutebarnehageklarerseg bedrepå
skolenennbarn somhargåtti enordinærbarnehage. Påbakgrunnav denne
forskningenog at vi i flereårnåharhattNaturog Miljøsomsatsningsområde, 
fokuserervi påat barnapåavd. Rødog Grønnskalværemyeutehele året. 

Å Barnehagensnærområdeegnerseg godttil friluftsaktiviteterhele året.

Å Påbarnehagensuteområdeharvi et egetområdemed grillhytte, etteget
områdetmed kjøkkenhagehvorvi dyrkerlittgrønnsakerog vi harbærbusker. Vi 

harogsåensnekkerbutil barna.
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Fokuseter at barnaskalfåkjennskaptil, kunnskapom og 
erfaringermed hvormatenkommerfra, tilberedingav mat 
med blantannetdet vi dyrkerselv, hvavi kanlageog 
byggeselvav ulikematerialerog verktøy, gjenbrukav 
ulikemateriellog myemer.

Eplehagen harflotteturstedervi drartil somalle er i 
umiddelbarnærhettil barnehage. 

Barnaog de voksnebyggerhytterav det de finneri 
skogen, lager hinderløyper, ser etterdyrespor, finner
innsekter, ser etterfuglerog lytteretterulikelyderog mye
mer.  Vi haret stortfokuspåmiljønårvi er påtur. Vi 
snakkermed barnaom hvordanta varepånaturen, 
dyrene, insekterog krypdyr. Hvade ulikebetyrfor naturen
og oss. Vi snakkerom det å forsøplenaturenog hvordan
dettekanskadedyr, og harmed poser og hanskersom
barnabruker for å plukkesøppelvi finnerutepåtur.

Tema for åretðde fire årstider

Tema jobbesmed i det dagligeog knyttesogsåoppmot 
ulikeprosjekter, samtBibelsamlingenesomenrødtråd
gjennomåret.
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